
 

 

ขัÊนตอนการเพาะเมล็ดสลดั 

อปุกรณ ์

1. เมล็ดสลดัแบบเคลือบ 

2. ถาดหลมุขนาด řŘŝ หรอื ŚŘŘ หลมุ 

3. พีทมอส ตรา BVB ขนาด şŘ L 

4. แผ่นฟิวเจอรบ์อรด์หรือกระดาษแข็งสาํหรบัปาด 

5. บวัรดนํÊาแบบหวัละเอียด หรือฝักบวัสาํหรบัต่อกบัสายยางทีÉสามารถปรบัหวัละเอียด 

การกรอกวสัดปุลกูใส่ถาด 

- ทาํการกรดีกระสอบพีทมอส และเทออกมา หากพทีมอสกนัเป็นกอ้นใหท้าํการยี ใหล้ะเอียดเพืÉองา่ยต่อการกรอกใส่ถาด (ในขัÊนตอนนี Êหาก

พีทมอสแหง้เกินไปใหท้าํการพรมนํÊาเพืÉอใหพี้ทมอสดดูความชื Êนสกัเล็กนอ้ย แต่ถา้ชื Êนอยู่แลว้ก็สามารถกรอกไดเ้ลย) 

- นาํพีทมอสกรอกใส่ถาดหลมุขนาดทีÉตอ้งการ จนเต็มถาดโดยการใชแ้ผ่นฟิวเจอรบ์อรด์ปาดใหเ้รียบ ห้ามใช้มือปาดและกดพทีมอส

เด็ดขาด เพราะจะทาํใหพ้ีทมอสแน่น และหยอดเมล็ดไดย้าก 

- นาํเมล็ดสลดัมาวางทุกหลมุ จากนัÊนจึงกดเมล็ดลงไปเล็กนอ้ย ประมาณ ř-řř/Ś เท่าของขนาดเมล็ด จากนัÊนโรย        พีทมอส กลบทบัและ

ทาํการปาดอีกครัÊง (ไมต่อ้งกงัวลว่าเมล็ดจะหลดุออกไปดว้ย เพราะเราทาํการกดลงไปแลว้) 

                                      
                         รูปซา้ย : วางเมล็ดก่อนการกดลงในพีทมอส            รูปขวา : กดเมล็ดลงในพีทมอสเล็กนอ้ย 

 

 
                                       รูปหลงัจากทาํการกลบเมล็ดแลว้ 



 

 

- ทาํการรดนํÊา โดยปรบัหวัใหล้ะเอยีด เพืÉอไม่ใหเ้มล็ดลอยขึ Êนจากพทีมอส เนืÉองจากการรดนํÊา วสัดตุอ้งมีความชื ÊนทัÉวทัÊงถาดเพืÉอความ

สมํÉาเสมอในการงอก 

- เมล็ดทีÉมคีณุภาพ จะมีอตัราการงอกสงู ตน้กลา้แข็งแรง ผลผลิตมีคณุภาพ ง่ายต่อการจดัการ ประหยดัวตัถดุิบและแรงงาน เก็บเกีÉยวได้

พรอ้มกนัทัÊงแปลง 

                  

          

 

ปัญหาทีÉพบส่วนใหญ่ ทีÉทาํใหเ้มล็ดไม่งอก 

- วสัดปุลกูทีÉใชไ้ม่เหมาะสม เช่น แน่นเกินไป, ค่าความเป็นกรด-ดา่งไม่เหมาะสม 

- แฉะหรือแหง้เกินไป ก็ทาํใหเ้มล็ดไม่งอกได ้เพราะฉะนัÊนตอ้งคอยตรวจสอบวา่พีทมอสมีความชื Êนอยูอ่ย่างสมํÉาเสมอ 

- วางไวใ้นทีÉมืดหรือรอ้นเกินไป โดยปกติควรมซีาแลนพรางแสงประมาณ ŝŘ-şŘ% ในช่วงเพาะเมล็ด 

- หากเมล็ดงอกแลว้ ไม่ควรเก็บไวใ้นซาแลนนานเกินไป เพราะจะทาํใหต้น้กลา้ยืด 



 

 

การยา้ยปลกู 

-      ยา้ยปลกูเมืÉอตน้กลา้มีอายไุด ้řŚ-řŜ วนั ใหส้งัเกตจุากตุม้ราก หากรากเดินดีแลว้ เมืÉอถอดออกจากตุม้ รากไม่แตd ก็สามารถทาํการยา้ย

ลงแปลง ระยะปลกู Śŝ x 25 ซม. 

- ใส่ปุ๋ ยเมด็ ทกุ řŘ วนั ระหว่างตน้ ระวงัอยา่ใหปุ้๋ ยคา้งใบ และหลงัจากใส่ปุ๋ ยแลว้ใหเ้ปิดนํÊาลา้งใบเพืÉอป้องกนัปุ๋ ยคา้งใบ เพราะจะทาํใหใ้บ

ไหมไ้ด ้

 

                        

 



 

 

การรดนํÊา 

- ใหน้ํÊาโดยใชส้ปรงิเกลอ วนัละ Ś ครัÊง คือชว่งเชา้ และช่วงเทีÉยงไม่เกิน บ่าย Ś โมง เพืÉอไม่ใหใ้บเปียกคา้งคืน อนัเป็นสาเหตขุองโรคต่างๆ

ตามมาได ้

การเก็บเกีÉยว 

- ทาํไดโ้ดยการใชม้ีดตดัทีÉโคนตน้ และนาํมาตดัแต่งภายหลงัในช่วงกระบวนการทาํความสะอาด 

-  อายุการเก็บเกีÉยวของผกัแต่ละชนิดไม่เท่ากนัและอาจขึ Êนอยู่กบัฤดกูาลดว้ย  

 Green cos, Green baby cos เกบ็เกีÉยวประมาณ 35-40 วนั   

 Green Oak, Green coral, Butterhead, Green Batavia เกบ็เกีÉยวประมาณ ŜŘ-Ŝŝ วนั   

 Red Oak, Red coral, Red Batavia, Frilliced iceberg เก็บเกีÉยวประมาณ Ŝŝ-ŝŘ วนั   

      - ควรทาํการเก็บเกีÉยวในชว่งเชา้ตรู ่หรือเย็น เนืÉองจากอากาศไม่รอ้น ซึÉงความรอ้นจะส่งผลใหผ้กัคณุภาพลดลง  

   

การเก็บรกัษาเมล็ดพนัธุ ์

 ควรเก็บไวใ้นทีÉเย็น เช่น ในตู้เยน็ช่องปกติ เพราะอณุหภมูจิะมีผลต่อการเก็บรกัษาเป็นอย่างมาก หากเย็นหรือรอ้นเกินไป และหากเปิด

กระปกุแลว้ควรใสเ่มล็ดในถุงซิปกนัความชื Êน ก่อนนาํไปเก็บในตูเ้ย็นอีกครัÊง 

 


